Moin liebe NoFla-Leserschaft,

der Mai ist hier der Monat der Zug- und der Brutvogel. Das kann natur-
lich nicht spurlos an uns voriubergehen. Lest selbst, was es damit auf
sich hat!

AuRerdem ist diesen Monat wieder ein neues Gesicht hinzugekommen -
in unserem Aquarium.

Einen Bericht von der Ostkuste liefert euch Lea, denn man muss ja fur
das Seminar auch mal woanders hinfahren, um sich zu vergewissern,
dass es auf Nordstrand einfach am schonsten ist ;)
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Viel Spal beim Offnen der Flaschenpost wiinschen euch
Vali (BFD), Viki (FOJ) und Lea (HBFD).



_—i—-—-—-—-—- - - = - ——

Das Birdrace ist zuruck!

Es ist wieder so weit! Mai heildt bei

uns, dass Millionen von Zugvogeln

im Wattenmeer angekommen

sind, um sich satt zu fressen fiir

den Weiterflug in die nérdlichen

A - Brutgebiete. Das bedeutet, die

+ Wattflachen wimmeln nur so von

Leben, sodass bei genauem Hin-

e 4™ sehen auch die ein oder andere
¥ s _‘ Besonderheit dabei ist. Deshalb
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startet im Mai auch wieder das
schutten-interne Birdrace, bei dem
es darum geht, in diesem Monat
moglichst viele Vogelarten zu sehen oder auch zu horen. Ausgerustet
mit Spektiv, Fernglas und Svensson (der Kosmos-Vogelfuhrer, auch die
Vogel-Bibel genannt) geht es dann raus an den Deich, in den Wald oder
in die Vogelhides im groRten Naturschutzgebiet Schleswig-Holsteins,
den Beltringharder Koog. Am ersten Mai haben wir aber einen Ausflug
nach Pellworm un-
ternommen, wo wir
hauptsachlich die
haufig vorkommen-
den Limikolen und
Singvogel auf unse-
rer Liste abhaken
konnten. Kaum auf
der Fahre haben wir
die ersten
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Klustenseeschwalben begriufden konnen, die gerade erst angekommen

waren. Insgesamt waren wir mit unseren gut 40 Arten am ersten Tag
== sehr zufrieden. Stark vergréliert wurde unsere Artensammlung dann am
.. 6. Mai, der Tag des deutschlandweiten Birdraces. So haben wir im
- Beltringharder Koog neben vielen Entenarten auch die Uferschnepfen
s gesehen, die Lea am liebsten in ih-
P rer Jacke mit nach Hause genom-
men hatte. Meine personlichen
Highlights an diesem Tag haben wir
allerdings auf Nordstrand gesehen:
Braunkehlchen und zwei Rostgan-
se.
Das Schéone am Schutten-Birdrace
ist, dass man nicht an einem Tag
alles sehen muss, sondern die ver-
schiedenen Lebensraume, wie Kus-
te, Wald, Salzwiese oder Siedlung
~ entspannter hintereinander abklap-
pern kann. Trotzdem ist es gut, sich
nicht zu lange Zeit zu lassen, denn
einige Vogel, wie z.B. arktische
Grundelenten ziehen schon Ende
Leuchtturm von Pellworm April ab. So war es schwieriger als
gedacht, noch eine SpielRente zu sehen, obwohl wir sie in den Monaten
zuvor zu Hunderten bei der Springtidenzahlung auf Nordstrand gezahlt
haben. Sehr praktisch ist aulRerdem, dass man auch im Gebiet anderer
Stationen ,wildern® darf. So konnte ich am Strand von Amrum die San-
derlinge sehen. AulRerdem rucken die Singvogel durch das Birdrace
starker ins Blickfeld, denn bei der Vogelzahlung interessieren sie uns
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normalerweise nicht. Ob die Rohrammer in der unbeweideten Salzwiese,
das Blaukehlchen vor dem Kuchenfenster, die Bluthanflinge auf dem
= Feld, die Monchsgrasmucke im Wald oder der Schilfrohrsanger im, ja,
E Schilf, Uberall flattert irgendwas. Oft muss das Fernglas sehr schnell zur
- Hand sein, sonst heif3t es gleich: ,Oh, schon wieder weg.“ Manchmal
- Iasst sich zwischen den Blattern im Gestrlpp auch dann nichts erken-
E nen, wenn der Vogel, der Lautstarke nach zu urteilen, nur wenige Meter
. entfernt zu sitzen scheint. Bei weniger bekannten Vogeln hilft mir da oft
die gute App weiter, die Vogelstimmen erkennen kann. Denn auch das

zahlt furs Birdrace. Mein personliches Ziel, im Mai 100 Arten zu sehen,

E/ne Rohrammer

habe ich bei Redaktionsschluss gerade erreicht. Mal sehen, ob in den
nachsten Tagen noch etwas Interessantes vor das Fernglas flattert.

VL




_—i—-—-—-—-—- - - = - ——

Zuwachs im Aquarium!

Am ersten Mai machten Viki, Lea und ich einen Ausflug nach Pellworm
und holten die beiden neuen Bewohner des Aquariums bei den Pellwor-
mer Schutten ab: eine Scholle und einen Seestern. Nach der Ruckfahrt
. mit der Fahre und in unserer Ausstellung angekommen gewohnten wir
- die Tiere erst ganz langsam an das neue Wasser und gaben sie dann
. vorsichtig in das Aquarium. Die Scholle grub sich zuerst im Sand ein,
~ schwamm dann aber ein wenig umher und begutachtete ihr neues Zu-
L"_,': hause. Und von einer Mitarbeiterin der Tourist Information Nordstrand
~ bekamen die beiden Neuen auch gleich Namen: Petra die Scholle und
' Sven der Seestern. :)
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Seestern Sven ist Vertreter der
Stachelhauter. Sein wissenschaft-
licher Name lautet Asterias Ru-
bens, was "roter Stern" bedeutet.
Er hat keinen Kopf, daflr einen
Mund an seiner Unterseite und am
Ende jeder seiner Arme ist ein
kleines Punktauge (dieses kann
allerdings nur zwischen hell und
dunkel unterscheiden). Seessterne
ernahren sich gerne von Miesmu-
scheln und werden ca. 30 cm grof}
(Durchmesser).
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Die Scholle (Pleuronectes platessa) ist ein Plattfisch und halt sich am |

liebsten am Meeresgrund auf. Sie grabt sich ein wenig in den Sand ein
== und lauert dann gut versteckt auf Beute, was zum Beispiel Garnelen sein
. konnen. Auch bei uns bekommt Petra Garnelen gefittert. Petra ist recht
! klein, ca. 15 cm lang und 10 cm breit, aber friiher konnten Schollen in
. der Nordsee deutlich grélker werden, bis zu einen Meter lang!
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éild: Schutzstation Wattenmeer

Petra ist noch immer im Aquarium zu bewundern, wenn sie ihre Runden |
schwimmt und seit sie da ist, sind auch unsere beiden Aalmuttern etwas
ofter zu sehen.

Seestern Sven ist leider wenige Tage nach seiner Ankunft bei uns immer
schwacher geworden und schliel3lich gestorben.
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Quelle: Schutzstation Wattenmeer
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Politikseminar in Barth

__Anfang Mai durfte ich mit etwa 60 weiteren Bundesfreiwilligen zu einem
mehrtagigen Seminar in die Nahe der Halbinsel Zingst an die Ostsee
-~ fahren. Der Bundesfreiwilligendienst scheibt vor, sich wahrend des
. Dienstes mit derzeitig aktuellen politischen Themen zu beschaftigen. Bei
F.‘L dem Seminar waren neben halbjahrigen Freiwilligen bei der Schutzstati-
on auch Personen, die ihren Freiwilligendienst zum Beispiel im Kulturbe-
,;1 reich beim Theater oder im Museum, aber auch in Schulen machen. Die
" Freiwilligen der Schutzstationen konnte man jedoch gut erkennen, weil
' sie immer zu viel Klamotten trugen — Barth
uberraschte uns namlich mit viel Sonnen-
schein und keinem Wind. Ich durfte mich mit
elner Klelngruppe zum Thema ,Demokratie
I 3 # vs. Diktatur® beschafti-
{! gen. Dabei lag der Fo-
g1 kus besonders auf der
&0 8 Agenda 2030. Diese be- |
"%l handelt 17 Ziele zur |
1 Nachhaltigkeit
\L (Sustainable Develop-
i ment Goals) fiir die
' Weltgemeinschaft. Vor
@ allem der Punkt 16 zu
'\ Frieden, Gerechtigkeit
%Y und starken Institutionen |
passte perfekt zu unse-
A rem Thema. Wir suchten
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verschiedene ehrenamtliche Vereine heraus, die sich mit jenen Zielen L
auseinandersetzen, und stellten sie uns gegenseitig vor. An einem Tag ' i
== besuchte meine Kleingruppe die Anlage des ,KdF-Seebad Rigen® in S
,_ Prora. Dies ist ein circa 5 Kilometer langer Hausbau, welcher im Natio- '
" nalsozialismus begonnen wurde zu bauen, um Menschen unter dem Y
I;, Leitspruch ,Kraft durch Freude® glinstigen Urlaub an der Ostseekuste zu \

o= ermoglichen. Der Bau wurde wegen des Krieges unterbrochen und das #%

!.:‘_'_. Gebaude in der DDR als Militaranlage genutzt. Jetzt befindet sich im
:;" Komplex eine museale Ausstellung und grol3e Teile werden an private
“-- Investoren verkauft, die meist Eigentumswohnungen bauen. Das Ge-
"E baude beeindruckte mich nicht nur auf Grund der massiven Grolde, son-
f.ﬁ dern auch durch die Umgebung der wunderschénen Ostsee und hohen
5 Baumen, die auf Nordstrand eher verzweifelt gesucht werden kdnnen.

Nach den Tagen mit vielen inhaltlichen Inputs, aber auch mit bezaubern-

den Ausflugen an den Bodden oder nach Zingst und mit netten Spiele-

-

die Sonne auf mich wartete.
Lea ': ]
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(ZD abenden ging es wieder zurick nach Nordstrand, wo glucklicherweise
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Wie geht's weiter mit den Brutvogeln?

Hier, wie in der letzten Ausgabe vérsprochen, das Update zur Brutvogel-
kartierung. Mittlerweile sind wir im funften Durchgang (von insgesamt
sechs) angekommen. Ab dem dritten Durchgang ist das Prozedere nun
deutlich aufwandiger geworden, da wir nicht mehr nur mit dem Spektiv
auf die Salzwiese, sondern auch auf den Schafsdammen bis zur Ab-
bruchkante in die Salzwiese laufen. Der Grund dafur ist, dass sich einige
Arten, die nun beim Kartieren an der Reihe sind, gerne in der unbewei-
deten Salzwiese (mit sehr hohen Pflanzen) verstecken. Das heil3t, wir
konnten viele der Tiere, z.B. den Rotschenkel, vom Deich aus gar nicht
sehen. Ich finde es aber sehr schon, zwischen hufthohen Pflanzen durch
die Salzwiese zu gehen, wissend, dass im Umkreis von ein oder zwei
Kilometern vermutlich kein Mensch ist. Da die unbeweidete Salzwiese
normalerweise nicht betreten werden darf, muss ich die ungewohnte
Perspektive einfach genielden. Und die Weite bleibt vermutlich einfach
immer unbeschreiblich schon.
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Ein weiterer Vorteil ab dem dritten Durchgang ist, dass nun das Niedrig-
wasser und nicht mehr der Sonnenaufgang den Takt vorgibt. Das liegt
== daran, dass Brandgans, Rotschenkel, Eiderente, Sandregenpfeifer und
,;-, Austernfischer ihre Nahrung im Watt suchen, sodass Vdgel, die nicht
~ briiten, zu dieser Zeit nicht auf der Salzwiese sein werden. Rastende
", Vogel konnen wir so nicht mit Brutvogeln verwechseln - und wir mussen
F‘% nicht so fruh aufstehen :)
E“_;: Ab dem funften Durchgang wird auch die Zeit um Hochwasser relevant,
~ | denn bei Koloniebritern sind nur dann die meisten Végel der Kolonie
E’,;_ anwesend. Dazu zahlen die Sabelschnabler und die Mowenarten, von
~ denen wir auch ein paar Brutpaare in der Salzwiese von Nordstrand ge-
. funden haben. Die meisten Punkte auf der digitalen Karte sind bei uns
. aber schwarz (Austernfischer) und rot (Rotschenkel). Eine Zahl hat mich
sehr beeindruckt: Bis jetzt wurden auf den Gebieten aller 18 Stationen
der Schutzstation insgesamt ca. 12.000 Brutpaare kartiert, laut zuverlas-
siger Quellen
werden es
nach dem
sechsten
Durchgang
vermutlich etwa
18.000 sein.
Da wird doch
| deutlich, wie
unverzichtbar
| unsere schone
Y Nordseekiiste
fur die Brutvo-

gel ist!

Viki
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Bildquelle: Frank Derer: https://www.nabu.de/tiere-und-
pflanzen/voegel/portraets/bachstelze/

Geht man Uber Nordstrand, wird man sehr wahrscheinlich einen kleinen
schwarz-weil3en Vogel sehen, der lustig mit seinem Schwanz wippt. Die-
sen Vogel, die Bachstelze, mochten wir euch in dem Monat Mai vorstel-
len. Die Bachstelze ist in ganz Deutschland anzutreffen, besonders dort,
wo ein Gewasser oder Viehweiden nicht weit weg sind. Allerdings ist der
Singvogel meist nicht das ganze Jahr Uber zu sehen: die Bachstelze
kann in Zentraleuropa haufig nur in den Monaten Marz bis Oktober beo-
bachtet werden, denn sie Uberwintern zu grol3en Teilen in Stidwesteuro-
pa und Nordafrika. Es wird allerdings immer ofter auch von Bachstelzen
berichtet, die in Deutschland versuchen zu uberwintern. Der kleine Vogel
ernahrt sich hauptsachlich von Insekten, Wirmern, Spinnen und ande-
- rem Kleingetier. Diese suchen sie auf dem Boden, Fliegen fangen sie
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allerdings aus der Luft. Es kann durchaus sein, dass ein Vogel eine

Ameisenstrale entdeckt und versucht jede Ameise nach der Reihe auf-
== zufressen. Die Bachstelze brutet gerne in dichtem Gebusch oder ande-
. ren Orten, die versteckt sind und Nischen besitzen, wie Holzhaufen oder
_:J':' Dachbalken. Der Vogel profitiert von der Kultivierung der Landschaft
~ durch den Menschen — er ist ein sogenannter ,Kulturfolger®. Es zieht ihn
~ immer mehr in Parks und Garten oder er benutzt Gebaude zum Bruten.
. Bachstelzen bruten 14 Tage und die Kuken sind cirka die gleiche Zeit

- danach noch in dem Nest. AnschlieRend werden die Jungvogel noch
" weiter auBerhalb des Nestes gefiittert. Die Brutzeit ist von April bis Au-

#

=

r

1.

r

L 3

-

ten. Die Bachstelze wird im Niederdeutschen Wippsteert, also Wipp-
schanz, genannt, aufgrund des Wippens mit seinem langen Schwanz.
Dies tun auch Schafs- und Gebirgsstelzen, die der Bachstelze ahnlich-
sehen, jedoch stark durch die Farbe gelb gepragt sind.

- Lea §

SRR Quellen: https://niedersachsen.nabu.de/tiere-und-
Sga pflanzen/voegel/vogelarten/singvoegel/28283.html

L& https://www.nabu.de/tiere-und-

pflanzen/voegel/portraets/bachstelze/

& https://www.nabu-mg.de/vogelwelt/bachstelze/
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https://niedersachsen.nabu.de/tiere-und-pflanzen/voegel/vogelarten/singvoegel/28283.html
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Pflanze des Monats: der Strand-Dreizack

. Eine sehr haufige Pflanze der Salzwiesen, aber doch unscheinbar: der
;:f_ Stranddreizack ist mit seinem griinen Stangel und grinen Bllaten nicht
. die auffalligste Pflanze, aber dennoch eine sehr interessante. Der Drei-
| zack gehort zur Familie der Dreizackgewachse, ebenso wie der Sumpf-
_ dreizack. Er erreicht eine GroRe von 50 cm und hat langliche diunne,
F;j schnittlauchartige Blatter. Seine Bluten sind wie eine Ahre am Stangel
und klein und kugelig, die Narbe ist rosa. Der Strand-Dreizack beginnt
gegen Anfang des Monats zu bluhen und seine Blutezeit dauert noch bis
August. Im Herbst schlieRlich werden die kleinen Fruchtkapseln der Blu-
~ ten dann abfallen und sich pro Kapsel in sechs Teilfrichte teilen.
Diese Fruchte wurden friher in Nordamerika gerdstet und dann als Nah-

! rungsmittel verwendet. Aber der Dreizack hat auch noch einige andere

Verwendungen gefunden: Wenn e
man ihn verbrennt erhalt man eine |
Soda (NaCOs) haltige Asche, die
friher in Sudeuropa zur Senkung
des Schmelzpunktes von Glas ver-
wendet wurde! Neben dieser Ver-
wendung wurde er auch ganz ein-
fach als Gemusepflanze beim Ko-
chen genutzt.
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Quelle: https://www.schutzstation-wattenmeer.de/ |
und BORCHERDING R. (Schutzstation Watten- t
meer) (2007) Salzwiesenkartei. Dritte Uberarbeite-
te Ausgabe 2007
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